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Quelle formation convient le mieux à vos animateurs?

Les avantages de la formation en ligne

•  Flexibilité et autonomie complète : possibilité de former vos animateurs à dernière minute!
•  Réduction des coûts de formation : aucun frais de déplacement!
•  Accessibilité 7 jours sur 7, 24 heures sur 24 via Internet.
•  Interface et contenus stimulants, interactifs et dynamiques.
•  Formation plus courte : seulement 4 heures!
•  Près de 30 vidéos démontrant le travail « sur le terrain » de l’animateur.

Inscriptions
Rendez-vous sur l’espace des fournisseurs o�ciels du site Internet www.karibou.com.

Utilisez l’évaluation de l’animateur après sa formation en ligne contenue dans la trousse d’évaluation pour vous 
assurer, par vous-même, que vos animateurs ont intégré les connaissances et les compétences  nécessaires à 
l’animation des séances du programme Karibou. Vous pourrez ainsi les soutenir et leur apporter les conseils 
utiles à leur réussite.

Module 3 : Organisation et gestion
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FORMATION DES ANIMATEURS : 
en ligne ou en personne?
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Formation en personne

      

Formation en ligne

      Entre 6 et 7 heures Entre 4 et 5 heuresDurée

Prédéterminés Au choixHoraires

Montréal Au choixLieu

1ere partie : théorique (3 heures)
2eme partie : pratique (3 ou 4 heures)

La partie théorie et la partie pratique sont
présentées simultanément a�n de mettre

directement en application les notions abordées.
Déroulement

Notions 
abordées

1.  Description, objectifs et déroulement du programme.
2.  Les capacités motrices des enfants selon leur âge et les attentes des parents.
3.  Déroulement d’une session et d’une séance du programme.
4.  Explication des routines de début et de �n, des activités dominantes et complémentaires.
5.  L’organisation et la préparation de la séance.
6.  Le rôle et l’attitude de l’animateur.
7.  La communication avec les enfants et les parents.
8.  L’explication des di�érentes habiletés motrices.


