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La chasse aux ceufs de Paques @

Vous étes le cousin de Lapin taquin, le lapin de Paques, et vous avez besoin d'aide, car vous avez perdu
tous les ceufs que vous deviez cacher dans les jardins de Karibou.

Accueil des parents et des enfants | 3 min

Routine de début | 7 min
1. Chanson théme | 2 min 2. Activités de courses/thématique | 5 min

> Poussins a Ratons voir la routine de début sur la page 8, 27 ou 46

L'animateur distribue des cloches de Paques (maracas). Une fois que tout le monde a sa cloche de Paques, I'animateur invite les
parents et les enfants a se mettre en ligne derriére lui pour aller se promener dans les jardins de Karibou. On marche. Une fois le train
parti, on fait différentes marches.

» Oursons a Renards

Les enfants, nous partons a la recherche des ceufs. Pour y arriver nous devons franchir les jardins de Karibou. Les ceufs que nous
cherchons sont spécialement réservés pour les amis de Karibou. Alors faites attention de ne pas vous tromper si vous trouvez un ceuf
qui n'a pas la téte de Karibou, il n'est pas pour nous. Suivez-moi, je vous montre le chemin. Tout le monde marche derriére I'animateur.
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Les herbes sont plus hautes ici, il faut lever les genoux pour passer par-dessus. Regarder sur le sol, des petits ceufs, mais ils n‘ont pas la
téte de Karibou alors il faut passer par-dessus en sautant ou en faisant de grandes enjambées. Nous voila arrivés sous les arbres, il va
falloir se baisser pour passer dessous et méme ramper. Ouf, on a réussi!! La-bas regardez, les ceufs! Vite il faut courir les récupérer. (Faire
plusieurs tours)

Tout le monde se rassemble pres de I'animateur.

Parcours | 18 min
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Regardez les ceufs, mais ils sont loin des jardins de Karibou. Il faut les transporter pour les amener plus
pres. Prenez tous un ceuf et suivez le parcours. Faites le parcours plusieurs fois, car le chemin est long.

Faites un trés grand parcours, qui fait le tour de la salle en incluant le plus de matériel possible.
Le parcours doit étre effectué en transportant I'ceuf de différentes facons :

« Par papa ou maman

» Dans la main 4
= Avec une pelle / cuillere
« Enavant/en arriere \\V )

> Alafin, on rassemble les ceufs pour faire la distribution dans les jardins de Karibou.
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La chasse aux ceufs de Paques

Activités complémentaires | 15 min
Nous sommes maintenant préts pour la distribution des ceufs. Nous allons le faire de différentes facons!

b Trier les ceufs
- Poussins a Ratons | La cueillette page 157 - Oursons a Renards | Le grand ménage page 157

b Lancer/Rouler de I'ceuf
- Poussins a Ratons | Le gros ceuf (le gros ballon) page 156 - Oursons a Renards | Loeuf chaud (la balle chaude) page 156

) Le parachute page 158
« Les vagues, la tente, faire sauter les ceufs (pop corn), le terrier (champignon).

D Routine de fin | 5 min

Pour terminer notre aventure, nous allons imiter les amis de Lapin taquin. Regardez-moi bien et faites
comme moi.

) Yoga animaux

L'animateur choisit un animal et montre la carte de celui-ci. Les enfants doivent le reconnaitre et ensuite I'animateur montre la
position de Yoga qui le représente. Les enfants et les parents imitent I'animateur.

- Poussins a Ratons
v
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Position du lapin Position du chat Position du chien Position du cobra Position du papillon  Position de la tortue
(Dos creux et dos rond)

« En plus pour Oursons a Renards

Position du chameau Position de l'aigle

Remise des surprises! | 2 min
» Remise d'une surprise par enfant!

Matériel a prévoir

- Equipement de motricité : Maracas, ceufs en plastique, ceufs en plastique avec le téte de Karibou collé dessus, cuilléres ou pelles,
gros ballons ou ballons suisses, ballons, parachute, Variable. Utilisez un maximum d'équipement lors du parcours pour que les
enfants puissent s'épanouir!

- Matériel supplémentaire : Déguisement de I'animateur : Oreilles de lapin, cartes d'image d'animaux (lapin, chat, chien,
chameau, cobra, aigle, papillon, tortue), surprise (facultatif).
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